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PROGRAM KURSU NA WYCHOWAWCE WYPOCZYNKU

Zalacznik nr 8

Lp. Temat Liczba Formy
godzin realizacji
1 | Organizacja wypoczynku dzieci i mtodziezy:
1) koordynacyjna rola wtadz o§wiatowych
2) obowiazujace przepisy 2 wyktad
3) elementy psychologii rozwojowej i wychowawczej z uwzglgdnieniem
potrzeb dzieci ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi, w tym
wynikajgcymi  z niepelnosprawno$ci, niedostosowania spotecznego 2 wyktad
1 zagrozenia niedostosowaniem spotecznym 1 zajecia
praktyczne
2 | Organizacja zaj¢¢ w czasie trwania wypoczynku:
1) rada wychowawcoéw
2) grupa jako zespot wychowawczy 2 wyktad
3) organizacja i rozklad dnia i zajgcia
4) regulamin uczestnika wypoczynku praktyczne
3 | Planowanie pracy opiekunczej, wychowawczej i edukacyjnej:
1) opracowanie planu wychowawczego grupy
2) dokumentacja wychowawcy wyktad
3) obowiagzki wychowawcy grupy 4 1 zajecia
4) metody i formy realizacji planéw wychowawczych praktyczne
4 | Ruch i rekreacja:
1) celei zadania zaje¢ wychowania fizycznego
2) metody nauki technik ptywania 1 wyktad
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3)
4)
5)
6)

gry i zabawy ruchowe

gry zespolowe

sport, olimpiady sportowe, lekkoatletyka

organizacja zaj¢¢ dla dzieci ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi,

w tym wynikajgcymi z niepelnosprawnosci, niedostosowania spotecznego
i zagrozenia niedostosowaniem spotecznym

zajgcia
praktyczne

1)

2)
3)
4)

5 | Turystyka i krajoznawstwo:

cele i zadania turystyki i krajoznawstwa w pracy wychowawczej w trakcie
wypoczynku

organizacja wycieczek

organizacja biwakéw

gry terenowe

wyktad
1 zajecia
praktyczne

1)
2)

3)
4)
)
6)
7)
8)

6 | Zajecia kulturalno-o§wiatowe:

cele 1 zadania zaj¢¢ kulturalno-o$wiatowych

organizacja zaje¢ kulturalno-o§wiatowych, z uwzglednieniem wartosci
historycznych i literackich

elementy kulturalne i wychowanie w rozktadzie dnia

prowadzenie kroniki

organizacja uroczystosci, imprez, wieczornic, ognisk

gry i zabawy $wietlicowe

konkursy, wystawy, dyskusje

$piew, muzyka, plastyka itp.

wyktad
1 zajecia
praktyczne

)
2)
3)
4)
)

7 | Zajgcia praktyczno-techniczne:

cele i zadania zajg¢¢ praktyczno-technicznych
formy i rodzaje zajg¢ praktyczno-technicznych
prace dekoracyjne i zdobnicze

indywidualne zainteresowania uczestnikow
rozwdj zainteresowan uczestnikow

wyktad
i zajecia
praktyczne

)
2)
3)
4)
5)

8 | Prace spotecznie uzyteczne:

cele 1 zadania prac spotecznie uzytecznych

wychowawcze znaczenie prac spotecznie uzytecznych, wolontariat
prace w zakresie samoobstugi

prace na rzecz miejsca wypoczynku

prace na rzecz srodowiska

wyktad
i zajecia
praktyczne




Dziennik Ustaw —46 — Poz. 452
9 | Bezpieczenstwo zycia i zdrowia uczestnikow wypoczynku:
1) przepisy dotyczace bezpieczenstwa, w tym zasady postgpowania
w przypadku czyndéw karalnych popelianych przez nieletnich oraz 4 'wyl‘dafi
wykroczen i przestepstw popelnianych przez opiekundéw 1zajecia
2) przepisy dotyczgce zdrowia i higieny w miejscu wypoczynku praktyczne
3) pierwsza pomoc z wykorzystaniem sprzgtu do ¢wiczen udzielania 4 zajecia
pierwszej pomocy, w tym zestawu do podstawowych zabiegdéw praktyczne
resuscytacyjnych (m.in. fantom, defibrylator)
10 [Razem 36
w tym: wyktad
25 i zajecia
praktyczne
3 wyktad
P zajecia
praktyczne
Egzamin sprawdzajacy wiedzg¢ i umiejetnosci zdobyte podczas kursu






