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DZIECKO Z CHOROBA PRZEWLEKtA
W SZKOLE | PRZEDSZKOLU

Jakie wskazania prawne nalezy wzig¢ pod uwage w przypadku ucznia z choroba przewlekta
w szkole ogélnodostepnej? Przede wszystkim nalezy zapewni¢ mu odpowiednie warunki na-
uki oraz wtasciwg opieke. Uczen z chorobg przewlekta w szkole powinien by¢ takze objety
pomoca psychologiczno-pedagogiczna. Przedstawiamy szereg wytycznych dotyczacych or-
ganizacji pracy i opieki nad uczniem z choroba przewlekta w szkole i przedszkolu.

CO MOWIA PRZEPISY O WSPARCIU UCZNIA Z CHOROBA PRZEWLEKEA

W przypadku dziecka przewlekle chorego uczeszczajacego do szkoty ogdlnodostepnej nale-
zy wzig¢ pod uwage regulacje z ustawy Prawo oswiatowe. Dodatkowo nalezy respektowac
akty wykonawcze do tej ustawy oraz przepisy z zakresu opieki zdrowotnej. Poniewaz wynika
z nich, ze dziecku z chorobg przewlekta szkota powinna:
= zapewnic opieke i wychowanie odpowiednie do jego wieku i osiggnietego rozwoju (art. 1
pkt 1 ustawy Prawo o$wiatowe),
= dostosowac tresci, metody i organizacje nauczania do mozliwosci psychofizycznych ucznia
(art. 1 pkt 5 ww. ustawy),
= umozliwi¢ korzystanie z pomocy psychologiczno-pedagogicznej i specjalnych form pracy
dydaktycznej (art. 1 pkt 5 ww. ustawy oraz § 2 ust. 2 pkt 8 rozporzadzenia MEN z 9 sierp-
nia 2017 r. w sprawie zasad organizacji i udzielania pomocy psychologiczno-pedagogicz-
nej w publicznych przedszkolach, szkotach i placéwkach),
= zapewni¢ mozliwos¢ korzystania z gabinetu profilaktyki zdrowotnej i opieki dostosowa-
nej do stanu zdrowia ucznia realizowanej przez pielegniarke w sytuacji koniecznosci po-
dawania lekéw oraz wykonywania innych czynnosci podczas pobytu ucznia w szkole (art.
103 ust. 1 pkt 4 ww. ustawy oraz art. 3, 6, 20 i 21 ustawy z 12 kwietna 2019 r. o opiece
zdrowotnej nad uczniami).
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PAMIETAJ! AN

W szkole, do ktérej uczeszcza dziecko przewlekle chore, powinna by¢ opracowana pro-
cedura sprawowania nad nim opieki oraz postepowania w przypadku pogorszenia sie
stanu zdrowia.

Z taka procedurg trzeba zapoznac¢ wszystkich pracownikéw szkoty. Warto bowiem pamietaé,
ze podstawe prawna jej wydania stanowi § 2 rozporzadzenia MENIS w sprawie bezpieczen-
stwa i higieny w publicznych i niepublicznych szkotach i placéwkach.

ZADANIA PIELEGNIARKI SZKOLNEJ

W szkole do profesjonalnej opieki nad uczniem przewlekle chorym uprawniona jest pielegniarka legi-
tymujaca sie odpowiednimi kwalifikacjami. Do jej zadan nalezy m.in. sprawowanie opieki nad uczniami
z chorobami przewlektymi, w tym realizacja $wiadczen pielegniarskich wytacznie na podstawie zlece-
nia lekarskiego i w porozumieniu z lekarzem, na ktérego liscie Swiadczeniobiorcéw znajduije sie uczen.
Realizowanie przez pielegniarke opieki zdrowotnej odbywa sie na podstawie umowy o udzie-
lanie Swiadczen opieki zdrowotnej, zawartej pomiedzy swiadczeniodawca a Narodowym Fun-
duszem Zdrowia (art. 132 ustawy z 27 sierpnia 2004 r. o $wiadczeniach opieki zdrowotnej
finansowanych ze $rodkéw publicznych). Oznacza to, Ze pielegniarka szkolna nie wykonuje
ustug ani na zlecenie dyrektora szkoty, ani organu prowadzacego.

Wykaz swiadczen gwarantowanych pielegniarki lub higienistki szkolnej udzielanych w $ro-
dowisku nauczania i wychowania oraz warunki ich realizacji okreslone zostaty w zataczniku
nr 4 do rozporzadzenie Ministra Zdrowia w sprawie $wiadczen gwarantowanych z zakresu
podstawowej opieki zdrowotnej. Wynika z nich, ze pielegniarka powinna:
= obejmowac swoimi $wiadczeniami sprawowanie opieki nad uczniami z chorobami prze-
wlektymi i niepetnosprawnoscia, w tym realizowac zabiegi i procedury lecznicze koniecz-
ne do wykonania u ucznia w trakcie pobytu w szkole, wytacznie na podstawie zlecenia
lekarskiego i w porozumieniu z lekarzem podstawowej opieki zdrowotne;j,
= zapewniac dostepnos$¢ w wymiarze czasu pracy proporcjonalnym do liczby uczniéw obje-
tych opieka oraz planu godzin lekcyjnych, zgodnie z warunkami okreslonymi przepisami,
= wspotpracowac z lekarzem podstawowej opieki zdrowotnej i wymienia¢ z nim informacje
dotyczace rozpoznania, sposobu leczenia, rokowania, ordynowanych lekéw i sposobu daw-
kowania, w zakresie niezbednym do realizacji profilaktycznej opieki zdrowotnej nad uczniami,
= wspotpracowad z rodzicami w realizacji zalecen lekarza,
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= w sytuacji koniecznosci podawania lekéw oraz wykonywania innych czynnosci podczas
pobytu ucznia w szkole okresli¢ sposdb opieki nad uczniem przewlekle chorym dostoso-
wany do jego stanu zdrowia, w uzgodnieniu z lekarzem podstawowej opieki zdrowotne;j,
rodzicami dziecka oraz dyrektorem i pracownikami,

» wspotpracowac z dyrektorem szkoty i w ramach tej wspétpracy doradzac dyrektorowi
w sprawie warunkow bezpieczenstwa uczniéw oraz organizacji positkow.

UWAGA!
Wszyscy uczniowie chorujacy przewlekle, wymagajacy wykonywania na co dzien
w szkole okreslonych zabiegbéw, powinni znalez¢ sie pod opieka pielegniarki szkolnej.

ROZNICE W OPIECE NAD DZIECMI PRZEWLEKLE CHORYMI W SZKOLE
| PRZEDSZKOLU

Profilaktyczna opieka zdrowotna jest sprawowana nad dzieémi realizujgcymi obowigzek rocznego
obowigzkowego przygotowania przedszkolnego na terenie szkoty oraz uczniami do ukoriczenia
19. roku zycia, a w przypadku uczniéw posiadajacych orzeczenie o potrzebie ksztatcenia spe-
cjalnego - do ukoniczenia szkoty ponadpodstawowej. W zwiagzku z tym opieka np. nad dziec-
kiem z cukrzyca - uczniem szkoty podstawowej powinna by¢ realizowana nie przez nauczycieli,
lecz przez pielegniarke, jesli rodzice wyrazili na to zgode (art. 20 ustawy o opiece zdrowotnej
nad uczniami oraz czesc¢ | ust. 1i 2 pkt 4 zatacznika nr 4 do rozporzadzenia MZ z 24 wrzesnia
2013 r. w sprawie $wiadczen gwarantowanych z zakresu podstawowej opieki zdrowotnej).

Niestety powyzsze nie dotyczy dzieci mtodszych. W ich przypadku wsparcia w leczeniu po-
winni udziela¢ rodzice. Rodzice dziecka np. z cukrzyca nie moga zada¢ wykonywania przez
nauczyciela, w ktérego grupie jest dziecko np. czynnosci zwigzanych z obstuga pompy insuli-
nowej, poniewaz wykraczajg one poza zakres zadan nauczyciela przedszkola. Moga natomiast
oczekiwaé, ze dyrektor i nauczyciele wspiera¢ ich beda w tych obowiazkach.

UWAGA!
Jesli rodzice dziecka nie sg w stanie osobiscie wykonywac okreslonych czynnosci, moga
upowaznic inng osoby do wykonywania tych czynnosci w ich imieniu. Uprawnienie to
wynika z prawa rodzicéw do decydowania o wtasnym dziecku.
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Zadania zwigzane z opieka nad dzieckiem przewlekle chorym w $cisle okreslonym zakresie
mog3 realizowad nie tylko nauczyciele, ale réwniez pracownicy niepedagogiczni. Moze by¢
zatem tak, Ze osobg sktonng do opieki nad dzieckiem przewlekle chorym w przedszkolu, po
rozmowie z rodzicami i odpowiednim przeszkoleniu, bedzie pracownik administracji lub obstugi.

PAMIETAJ! .

Dyrektor nie moze jednak nakazac przyjecia tych obowigzkéw zadnemu pracowrﬁkowi
szkoty w drodze polecenia stuzbowego, bo nie mieszczg sie one w nawigzanym sto-

sunku pracy i wyznaczonych obowigzkach.

Mozliwe wykonywanie czynnosci leczniczych

Regulacje zawarte w obowiazujacej od wrzesnia 2019 r. ustawie o opiece zdrowotnej nad
uczniami oraz stanowisko w sprawie opieki nad dzie¢mi przewlekle chorymi w przedszkolach
przedstawione przez resorty zdrowia i edukacji dopuszczajg mozliwos¢é wykonywania czyn-
nosci leczniczych, w tym podawania dzieciom przewlekle chorym lekéw przez nauczycieli lub
innych pracownikéw przedszkola, po spetnieniu okreslonych warunkdéw:
1) osoba przyjmujaca to zadanie musi wyrazic¢ na to zgode w formie pisemne;j (art. 21 ust. 3
ustawy o opiece zdrowotnej nad uczniami),
Podawanie lekéw lub wykonywanie innych czynnosci przez pracownika przedszkola pod-
czas pobytu dziecka w placowce moze odbywac sie na zasadzie jego dobrowolnego zo-
bowigzania sie wobec rodzicéw i wytacznie za jego zgoda;
2) rodzice dziecka upowaznig okreslong osobe do opieki nad dzieckiem w ustalonym zakre-
sie (art. 96 § 1 i art. 98 ustawy Kodeks rodzinny i opiekunczy);
Rodzice dziecka, jako jego opiekunowie prawni i przedstawiciele ustawowi sg uprawnie-
ni do upowaznienia innej osoby do wykonywania okreslonych czynnosci w ich imieniu.
Uprawnienia te wynikaja z prawa rodzicow do decydowania o wtasnym dziecku.
3) pomiedzy rodzicami dziecka a pracownikiem przedszkola zostanie zawarta umowa.

Niezbedne zawarcie umowy
Przekazywanie przez rodzicéw uprawnien do wykonywania czynnosci zwigzanych z opieka nad
dzieckiem oraz zgoda pracownika przedszkola i zobowigzanie do sprawowania nad nim opieki

w ustalonym zakresie powinny mie¢ forme umowy. W umowie zawieranej pomiedzy rodzicami
dziecka a pracownikiem przedszkola nalezy jednoznacznie i precyzyjnie okresli¢, czego ona dotyczy.
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PAMIETA)! Eﬁ
Wobec tego, ze w obecnym stanie prawnym brak jest przepisow, ktére stanowityby
podstawe do podejmowania w przedszkolu takich dziatan, jak podawanie dzieciom le-
kéw, sytuacja dzieci z chorobg przewlekta, ktére wymagaja podawania lekéw podczas
pobytu w przedszkolu uzalezniona jest od ustalonych w przedszkolu wewnetrznych
zasad postepowania.

Przyktad z praktyki: W przedszkolu jest dziecko z zaswiadczeniem lekarskim o tym, ze mu-
si przyjmowac syrop na refluks 2 x podczas pobytu w przedszkolu. Co w takiej sytuacji? Kto
ma prawo podawac dziecku leki?

Odpowiedz: W przypadku koniecznosci przyjmowania przez dziecko w przedszkolu leku zle-
conego przez lekarza mozliwos$¢ wykonywania tej czynnosci przez pracownika przedszkola
powinna wynika¢ z wewnetrznych przepiséw regulujacych sposéb postepowania w takiej
sytuacji. Kwestia podawania lekdw dzieciom i mtodziezy w wieku szkolnym uregulowana zo-
stata w ustawie o opiece zdrowotnej nad uczniami, ale nie dotyczy ona dzieci w wieku przed-
szkolnym (art. 21 ust. 3 ustawy z 12 kwietna 2019 r.).

@ gogila

Znajdziesz tu:
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UCZEN Z CHOROBA PRZEWLEKEA - DOSTOSOWANIE WARUNKOW NAUKI

Dzieci przewlekle chore zaliczane sa do grupy uczniéw o specjalnych potrzebach edukacyj-
nych wynikajacych ze specyfiki ich funkcjonowania. Kazda choroba niesie szereg ograniczen
i powoduje okreslone skutki dla funkcjonowania dziecka. Wptywa takze na jego:
= kondycje psychofizyczna,
= mozliwosci intelektualne,
= mozliwo$¢ uczenia sie,
= pamie¢,
= koncentracje uwagi,
= stan emocjonalny.
Uczen z chorobg przewlekta w szkole powinien mie¢ zapewnione odpowiednie warunki na-
uki oraz wtasciwg opieke. W tym celu konieczne jest zgromadzenie o nim wiedzy, np.:
= pozyskanie od rodzicéw informacji na temat choroby dziecka oraz wynikajacych z niej
ograniczen w funkcjonowaniu, mozliwych zagrozeniach i Srodkach ostroznosci,
» przeanalizowanie informacji zawartych w opinii poradni lub zaswiadczeniu lekarskim,
(jesli rodzice takie dokumenty przedstawili),
= zapoznanie sie z zaleceniami lekarskimi i specyfikg objawdéw u danego dziecka oraz zasa-
dami udzielenia mu pomocy w sytuacji zaostrzenia objawéw chorobowych,
= uzyskanie informacji od specjalistéw (psychologa, pedagoga, logopedy),
= zapoznanie sie z publikacjami na temat postepowania z chorym dzieckiem na terenie szkoty.

W tej sprawie wydano tacznie 12 tytutéw w serii ,One sg wsrdd nas”, w tym m.in.: dotyczace
dziecka z cukrzyca, hemofilia, astma, padaczka, z zaburzeniami odzywiania. Dzieki nim na-
uczyciel moze poznac istote choroby, jej skutki oraz wptyw na funkcjonowanie spoteczne,
emocjonalne i intelektualne dziecka. Moze takze dowiedzie¢ sie, w jaki sposdb te informacije
o dziecku i jego chorobie powinien uwzgledni¢ w swojej pracy. Publikacje sa opublikowane

na stronie internetowej Osrodka Rozwoju Edukacji>>

2 NAJWAZNIEJSZE FORMY WSPARCIA UCZNIA

Znajomos¢ ograniczen i mozliwosci rozwojowych dziecka to podstawa do zaplanowania i zor-

ganizowania odpowiedniego wsparcia. Dlatego uczen z chorobg przewlekta w szkole powi-

nien by¢ wspierany poprzez:

1) dostosowywanie form pracy dydaktycznej, tresci, metod i organizacji nauczania do jego
mozliwosci psychofizycznych,

2) zapewnienie mu w szkole réznych form pomocy psychologiczno-pedagogiczne;j.
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Niezbedne objecie ucznia pomoca psychologiczno-pedagogiczna

Rozporzadzenie w sprawie organizacji pomocy psychologiczno-pedagogicznej wskazuje m.in.
ze z choroby przewlektej wynika potrzeba objecia ucznia taka pomoca (§ 2 ust. 1 pkt 7 rozpo-
rzadzenia). Polega ona na rozpoznawaniu indywidualnych potrzeb rozwojowych i edukacyj-
nych ucznia. Co za tym idzie - na zaspokajaniu ich. Moze by¢ ona udzielana przez nauczyciela
w trakcie biezacej pracy, a takze w formie zajec:

= rozwijajacych uzdolnienia,

= specjalistycznych (korekcyjno-kompensacyjnych, logopedycznych, rozwijajacych kompe-

tencje emocjonalno-spoteczne),
» innych zajec¢ o charakterze terapeutycznym, zgodnie z potrzebami dziecka.

Zapewnienie uczniowi przewlekle choremu pomocy psychologiczno-pedagogicznej nalezy
do kompetencji dyrektora szkoty. To on w porozumieniu z organem prowadzacym podejmuje
decyzje m.in. dotyczace zatrudnienia nauczycieli i specjalistéw. Ustala takze formy udzielania
tej pomocy, okres ich udzielania oraz wymiar godzin.

Co powinien wiedzie¢ nauczyciel pracujacy z uczniem?

Nauczyciel, ktéry bedzie pracowat z uczniem przewlekle chorym, powinien:
» uzyskac wszelkie dostepne informacje na temat choroby dziecka i jej wptywu na jego
funkcjonowanie w szkole,

I
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= uwzgledniaé wynikajace z choroby utrudnienia (np. wolniejszy przebieg proceséw poznaw-
czych, stabsza wydolno$¢ fizyczna, powodujaca szybsze meczenie sie),

= dostosowac sposdb pracy z dzieckiem i wymagania szkolne do zalecen lekarza lub porad-
ni (na podstawie zaswiadczenia lekarskiego lub opinii),

= zwracac uwage na odpowiednig organizacje czasu pracy ucznia w szkole i w domu (zacho-
wanie odpowiednich proporcji pomiedzy wysitkiem i odpoczynkiem),

= nie obcigza¢ dziecka dodatkowymi zadaniami w okresie zaostrzenia choroby,

= wptywaé na prawidtowe relacje z réwiesnikami (uczniowie przewlekle chorzy s czesto
spychani na margines klasy, a im wiekszy stopien zaawansowania choroby i nasilenie jej
symptomow, tym gorsza integracja ze zdrowymi réwiesnikami),

» obserwowac zmiany samopoczucia i sprawnosci psychofizycznej dziecka,

» znac zasady udzielenia mu pomocy w sytuacji zaostrzenia objawéw chorobowych.

OSOBY Z KWALIFIKACJAMI DO PROFESJONALNEJ OPIEKI NAD UCZNIEM

Profesjonalng opieke medyczna na terenie szkoty moga zapewni¢ tylko osoby legitymujace
sie odpowiednimi kwalifikacjami. Zgodnie z obowigzujacym prawem:
» do realizacji zadan statutowych szkota publiczna powinna zapewni¢ uczniom mozliwos¢
korzystania z gabinetu profilaktyki zdrowotnej wyposazonego w sprzet, o ktérym mowa
w przepisach méwigcych o $wiadczeniach opieki zdrowotnej finansowanych ze srodkéw
publicznych, w czesci dotyczacej warunkdw realizacji $wiadczen gwarantowanych piele-
gniarki lub higienistki szkolnej.
Do zadan pielegniarki szkolnej nalezy m.in.
= sprawowanie opieki nad uczniami z chorobami przewlektymi, w tym realizacja $wiadczen
pielegniarskich wytacznie na podstawie zlecenia lekarskiego i w porozumieniu z lekarzem,
na ktoérego liscie Swiadczeniobiorcéw znajduje sie uczen.

Gdy pielegniarka jest nieobecna w szkole

W czasie nieobecnosci pielegniarki w szkole, gdy stan zdrowia dziecka wymaga podania leku
lub wykonania innych czynnosci - moga je wykonywac inne osoby. Moze to by¢ np. nauczy-
ciel, jezeli odbyt przeszkolenie w tym zakresie, a takze wyrazit na to zgode. Dotyczy to takich
sytuacji jak np. kontrola poziomu cukru we krwi czy podanie leku drogg wziewna.
Delegowanie uprawnien do wykonywania czynnosci zwigzanych z opieka nad dzieckiem oraz
zgoda pracownika szkoty i zobowiazanie do sprawowania opieki powinny mie¢ forme umo-
wy (ustnej lub pisemnej). Dotyczy ona rodzicéw dziecka przewlekle chorego i pracownika
szkoty. Wiaze sie wytacznie z podawaniem lekéw i wykonywaniem takich czynnosci przed-
medycznych, ktére nie sg zastrzezone dla pielegniarek czy lekarzy.
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UCZEN Z CHOROBA PRZEWLEK{A W SZKOLE A ROLA DYREKTORA

Wiodaca role w zapewnieniu wtasciwych warunkéw pobytu dziecka przewlekle chorego
w szkole petni dyrektor. Poniewaz, to on zgodnie z art. 68 ustawy Prawo oswiatowe sprawuje
opieke nad uczniami oraz stwarza warunki do ich harmonijnego rozwoju psychofizycznego.
Jesli wsrdd ucznidw jest dziecko przewlekle chore, dyrektor powinien przygotowac pracow-
nikéw do pracy z dzieckiem oraz statego udzielania mu pomocy i wsparcia.

W tym celu dyrektor powinien zorganizowac szkolenie pracownikdéw w zakresie postepowa-
nia z chorym dzieckiem. Dodatkowo nalezy opracowacd procedury postepowania w codzien-
nej pracy i w przypadku zaostrzenia objawdw czy ataku choroby. Powinny one okresla¢ takze
formy statej wspotpracy z rodzicami dziecka. Procedura powinna powsta¢ w porozumieniu
z pielegniarka szkolna lub lekarzem.

UWAGA!
Ustawa o opiece zdrowotnej nad uczniami zobowiazuje dyrektora szkoty do zapew-
nienia pracownikom szkolenia lub innej formy zdobycia wiedzy na temat sposobu po-
stepowania wobec uczniéw przewlekle chorych lub niepetnosprawnych, odpowiednio
do ich potrzeb zdrowotnych (art. 22 ustawy).

PODSTAWA PRAWNA

e Ustawa z 14 grudnia 2016 r. Prawo o$wiatowe (tekst jedn.: Dz.U. z 2021 r. poz. 1082)
- art. 68, art. 103 ust. 1 pkt 4.

e Ustawa z 12 kwietna 2019 r. o opiece zdrowotnej nad uczniami (Dz.U. z 2019 r. poz. 1078)
- art. 22.

e Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z 9 sierpnia 2017 r. w sprawie zasad organiza-
cji i udzielania pomocy psychologiczno-pedagogicznej w publicznych przedszkolach, szkotach
i placéwkach (Dz.U. z 2020 r. poz. 1280) - § 2 ust. 1 pkt 7, § 2 ust. 2 pkt 8.

e Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej i Sportu z 31 grudnia 2002 r. w sprawie bez-
pieczenstwa i higieny w publicznych i niepublicznych szkotach i placéwkach (Dz.U. z 2020 r.
poz. 1166) - § 2.
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